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vkfnoklh efgykvksa dh fof'k"V xk;u'kSyh & lqM~Mk  
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eq[; 'kCn % xk;u'kSyh] yksdxhr] vkfnoklh] lkekftdrk] fyaxHksn] laLd`fr 

fp=.k] :f<+rkA 

izLrkouk  

izkjfEHkd dky ls gh eh.kk tutkfr vk;q/kthoh vkSj la?k"kZ'khy jgh 

gS ijUrq mldk pfj= thoUr vkSj jksekafVd jgk gSA jkT;&lkezkT; gksus ij 

Hkh dHkh bUgksaus lkeUrh oSHko vkSj ydnd thou thus dh ijokg ugha dhA 

budk thou yksd ijEijk dk lknxhiw.kZ vkSj dykRed thou jgk gSA budh 

jgu&lgu] os'kHkw"kk] edkuksa dh lTtk] esys] mRloksa ij LoPNUn ukp&xku] 

[ksrh esa dke vkus okys midj.kksa vkSj i'kqvksa dh lTtk budh thoUr ,oa 

dykRed laLd`fr dk ifjpk;d gSA 

 fdlh Hkh leqnk; dh /kjksgj gksrs gSa & yksdxhr vkSj yksdxhrksa dk 

tutkfr leqnk;ksa esa fof'k"V LFkku ns[kus dks feyrk gSA budh lkekftd 

thou'kSyh] jhfr&fjokt] os'kHkw"kk] ewY;&fo'okl] ioZ vkfn bu yksdxhrksa ds 

:i esa O;Dr gksdj fof'k"V laLd`fr ds n'kZu djkrh gSA 

v/;;u dk mís';  

 izLrqr v/;;u dk lh/kk vkSj lcy mís'; vkfnokfl;ksa dh fNih gqbZ 

xk;u'kSyh dks izdk'k esa ykus dk gS ftldh vkt Hkh lkekU; tu vkSj laxhr 

ds fo|kfFkZ;ksa dks lVhd tkudkjh miyC/k ugha gks ldh gSA tutkrh; 

yksdxhr lnSo gh yksd ijEijk ds thou dh iw¡th jgs gSa ijUrq lH; lekt 

ds lEidZ ,oa dky ifjorZu ds dkj.k budk Lo:i ifjofrZr gksus yxk gS tks 

budh okLrfodrk ;k ewyrk ds fy, ?kkrd Hkh gks ldrs gSa vr% ,sls fo"k;ksa 

ij fo}kuksa dks /;ku dsfUær djus dh vR;f/kd vko';drk gSA 

lkfgR;koyksdu  

 izLrqr v/;;u vkfnoklh lekt ds cqf)thfo;ksa ls izR;{k lk{kkRdkj 

ds ek/;e ls izkIr tkudkjh ds ek/;e ls izLrqr fd;k x;k gSA 

 ^lqM~Mk* tSlh vU; xk;u'kSfy;k¡ Hkh bu vkfnokfl;ksa esa izpyu esa 

ns[kh xbZ gSa ftuds vUrj dks fo"k; fo'ks"kKksa ls Li"V :i ls le>us dk 

iz;kl fd;k x;k ftlls bl xk;dh dh lVhd tkudkjh miyC/k djok;h tk 

ldsA 

 f}rh;d Lkzksrksa esa i=&if=dkvksa vkfn esa izdkf'kr vkys[k] bUVjusV 

vkfn ek/;eksa dks mi;ksx esa fy;k x;k gSA 

fo’k; foLrkj  

yksdxhrksa ds ek/;e ls lPph ,sfrgkfld ?kVukvksa ij vk/kkfjr 

bfrgkl dks ;s Lej.k j[krs vk;s gSaA eh.kk tutkfr dh ;g fo'ks"krk jgh gS 

fd budh cksypky dh Hkk"kk esa vusd 'kCnksa dk dksbZ Li"V vFkZ ugha gksrs gq, 

Hkh dsoy izkd`frd :i ls vkdfLed fufeZr gks tkus ds i'pkr~ fujUrj mlh 

:i esa iz;ksx fd, tkrs gSa D;ksafd budh Hkk"kk dh dksbZ fyf[kr izkekf.kd 'kSyh 

vkt Hkh izkIr ugha gksrhA vr% vU; Hkk"kkvksa ls lEidZ esa vkus ds dkj.k 

vkfnokfl;ksa }kjk mUgsa xzg.k dj mi;ksx esa fy;k tkrk gSA 

Lkkjka'k 

yksdxhrksa dh ijEijk vR;f/kd izkphu jgh gS ;s mrus gh iqjkus gSa 

ftruk ekuo thouA bu yksdxhrkas esa ekuoh thou dh izkjfEHkd] e/;] var 

,oa izkd̀frd p<+ko&mrkj dh fLFkfr;k¡ lgt :i ls fpf=r gksrh gSA 

yksdxhr yksdHkk"kk ;k tutkfr;ksa dh cksyh dgs tk ldrs gSaA T;knkrj 

yksdxhr efgykvksa }kjk xk, tkrs gSa vkSj muds jpf;rk fuj{kj rFkk vKkuh 

gksrs gSaA bu yksdxhrksa esa oS;fDrdrk dh vis{kk lkekftdrk vf/kd gksrh gSA 

cnyrs gq, le; ds lkFk yksdxhrksa dk Lo:i Hkh cnyrk gSA ;s tuekul 

esa mitrk gS ysfdu le;kuqlkj u;s euksHkkoksa dks vius esa lekfo"V djrk 

jgrk gS vkSj ;g ifjorZu gh mldh xfr'khyrk gSA 



 
 
 
                            

H-121 

 

 
 
 
P: ISSN NO.: 2321-290X                     RNI : UPBIL/2013/55327                                 VOL-6* ISSUE-4*(Part-2)  December- 2018    

 E: ISSN NO.: 2349-980X          Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

fdlh Hkh lekt esa euq"; }kjk vius fu;e 

fufeZr fd, tkrs gSa ftlls yksx vuq'kklukRed thou 

th ldsA blh Øe esa eh.kk tutkfr ds vius fu;e 

vkSj dkuwu gksrs gSa] ftudk ikyu djuk buds fy, 

vfuok;Z gksrk gSA izkjEHk esa L=h&iq:"k] fyaxHksn tSlh 

vo/kkj.kk,sa buesa ugha ns[kh tkrh Fkh ijUrq dkykUrj esa 

lH; lekt ds lEidZ ds dkj.k vusd :f<+;ksa dks 

viuk;k x;k ftlls lkaLd`frd gkfu Hkh buesa ns[kh 

tkus yxhA ;gk¡ bu vkfnokfl;ksa ij gksus okys bUgha 

ckgjh izHkkoksa dks izLrqr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

fdlh Hkh tutkfr ds leqnk;ksa dks ns[kus ij muesa 

L=h&iq:"k] fyax&Hksn tSlh dqjhfr;k¡ fn[kkbZ ugha iM+rh] 

ijUrq tc eh.kk tutkfr ds yksdxhrksa ij v/;;u 

djus ds iz;kl gsrq dk;Z fd;k x;k vkSj ^lqM~Mk* xk;u 

'kSyh ij nf̀"V Mkyus ij vusd izdkj ds Hksn ns[kus dks 

feysA 

gkykafd L=h&iq:"k nksuksa gh bu yksdxhrksa dk 

xk;u djrs gSa ijUrq fL=;ksa dks ^lqM~Mk* xk;u ds fy, 

dqN fof'k"V fu;eksa dk vkfnoklh leqnk; }kjk vkjksfir 

dj fn;k x;k ftuesa dqN fu;e bl izdkj ls gSa & 

1. eap ij ^lqM~Mk* xk;u djrs le; efgyk lko/kku 

dh eqæk esa vkSj [kM+s gksdj gh xk ldsxhA 

2. ;g ,d lkewfgd xk;dh gS ijUrq efgykvksa }kjk 

lewg esa bldk xk;u ugha fd;k tk,xk\ ijUrq 

lkewfgd xk;u gksus ds dkj.k iq:"kksa ls lg;ksx 

izkIr dj os bldk xk;u dj ldrh gSA 

fu’d’kZ  

mijksDr fu;eksa ls Li"V gks tkrk gS fd ftl 

vkfnoklh lekt esa dHkh HksnHkko dk Hkko ugha ns[kus dks 

feyrk ogk¡ ifjorZu gksus yxk gS vkSj tgk¡ fL=;ksa dks 

Hkh iq:"kksa ds leku vf/kdkj izkIr Fks os lH; lekt ds 

:f<+;ksa ls vkjksfir gksus yxh gSA 

 Lora=rk izkfIr ds iwoZ rd ^lqM~Mk* yksdxhrksa 

ds xk;u ij ,sls fu;eksa dks ykxw ugha fd;k tkrk Fkk 

ijUrq /khjs&/khjs ckn esa ,sls fu;eksa dks mu ij tcju 

Fkksi fn;k x;kA bu ij ;s vkjksfir djus ;k ykxw djus 

dk eq[; dkj.k ;g ekuk tk ldrk gS fd efgyk,sa bu 

xhrksa ds ek/;e ls izR;{k dVk{k djus vkSj lkekftd 

cqjkbZ;ksa ij izdk'k Mkyus dk dk;Z djrh Fkh tks 

lkekftd vioknksa ds fy, vlguh; gksrs izrhr gq, 

gksaxsA ;k ;ksa dgsa fd iq:"k oxZ ij izR;{k vL= ds :i 

esa iz;ksx gksus ds dkj.k ,slk fd;k x;k gksA 

 orZeku esa fL=;ksa vkSj iq:"kksa ds xk;u esa 

fHkUurk,sa ns[kus dks feyrh gSA gkykafd ^lqM~Mk* xk;u 

djus okyh efgyk,a vkfnoklh lekt dh fdlh 

izfr"Bkoku O;fDrRo dh rjg ns[kh tkrh gSA ^lqM~Mk* 

xk;u 'kSyh ds {ks= esa ^ykyh eh.kk* ¼liksVjk rglhy½ us 

vR;f/kd [;kfr izkIr dh gS ftUgsa fofHkUu voljksa ij 

blds xk;u gsrq vkeaf=r fd;k tkrk gSA 

 bl xk;u'kSyh dk izLrqrhdj.k ^vUrjkZ"Vªh; 

vkfnoklh fnol* ds HkO; lekjksg esa vc rd dh 

lokZf/kd vkfnoklh tula[;k ds le{k fd;k x;k tks 

vius&vki esa ,d fo'ks"k miyfC/k gSA 

lqM~Mk xk;u djrh gqbZ vkfnoklh efgyk 
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izlkn] ì-la- 1&3 

vUrjkZ"Vªh; laxks"Bh] vkfnoklh lkfgR; esa fp=dyk] 

f'kYi] laxhr vkSj uR̀;] dks"B MkW- HkkX; Jh] i`-la- 

93&98 

-vkfnoklh lkfgR; dh vo/kkj.kk] eh.kk gfjjke] i`-la- 

15&23 

Hkkjrh; vkfnoklh lekt esa ukjh dk LFkku] ?kqejs MkW- 

lqy{k.kk tk/ko] i`-la- 126&129 

-Hkkjrh; lkfgR; vkSj vkfnoklh foe'kZ ¼izFke laLdj.k½] 

2017 

^gekjh nqfu;k gekjs yksx*] vjkoyh mn~?kks"k vizsy 1998] 

i`-la- 97 

jktLFkku esa vkfnokfl;ksa dh fLFkfr] 

fofdihfM;k@bUVjusV 

-vkfnoklh yksddykdkj] eh.kk izHkqukjk;.k eh.kk] t;iqj 

¼lk{kkRdkj ,oa nwjHkk"k ek/;e½ 

lqM~Mk xkf;dk] eh.kk ykyh] liksVjk] bUVjusV@;w&V~;wc 

 


